
 



Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 Таблица 1. Личностные и метапредметные результаты освоения учебного предмета 

5-й класс 

Личностные Метапредметные 

• воспитание российской гражданской идентичности: 

патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России; знание 

культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание 

чувства ответственности и долга перед Родиной; • 

формирование ответственного отношения к учению, 

готовности к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, а также на основе 

положительного отношения к труду; • осознание значения 

семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к 

членам своей семьи; • формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам; • формирование 

целостного мировоззрения, учитывающего духовное 

многообразие современного мира; • формирование 

коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, взрослыми; • 

формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, а также к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям 

народов России и народов мира; готовности и способности 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и по знавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; • умение самостоятельно планировать пути достижения 

целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; • умение 

оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения; • владение основами самоконтроля, самооценки, 

принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; • умение организовывать учебное 

сотрудничество и со вместную деятельность с учителем и сверстниками; 

работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; • умение 

осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, монологической контекстной речью. 



 

Планируемые результаты 5 класс 

вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимания. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 2. Предметные результаты освоения учебного предмета 



                                                                                                             Предметные 

• воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения 

к религиозным чувствам или их отсутствию, взглядам людей; • знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; • формирование представлений об основах светской этики; • понимание значения нравственности в жизни человека, семьи и 

общества. 

Выпускник научится 

 
Выпускник получит возможность научиться 

5-й класс  



  

 

 знать, понимать и принимать личностью ценностей: Отечество, 

семья, традиции; 

 знать основы культурной истории многонационального народа 

России; 

 характеризовать основные нормами светской морали, понимать 

ее значение в выстраивании конструктивных отношений в семье 

и обществе; 

 понимать значения нравственности в жизни человека и 

общества; 

 осмысливать первоначальных представлений о светской этике, о 

ее роли в культуре, истории и современности России; 

 овладеть способностью принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности; поиска средств её осуществления; 

 формировать умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации; 

 определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок; 

понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 адекватное использовать речевые средства и средства 

информационно-коммуникационных технологий для решения 

различных коммуникативных и познавательных задач; 

 уметь осуществлять информационный поиск для выполнения 

учебных заданий; 

 овладеть навыками смыслового чтения текстов различных 

стилей и жанров, осознанного построения речевых 

высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

 овладеть логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

 

 

 формировать первоначального представления об отечественной 

культурной традиции как духовной основе многонационального 

многоконфессионального народа России; 

 осознавать ценности человеческой жизни; 

 определять общую цель и пути её достижения, уметь договориться 

о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 



следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям; 
 

 уметь слушать собеседника и вести диалог; быть готовым 

признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение 

и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; быть 

готовым конструктивно решать конфликты посредством 

интересов сторон и сотрудничества; 

 осознавать чувство гордости за свою Родину, российский народ 

и историю России, осознавать свою этническую и национальную 

принадлежности; ценности многонационального российского 

общества; 

 принимать гуманистические и демократические ценностные 

ориентации; 

 формирование образа мира как единого и целостного при 

разнообразии культур, национальностей, религий, отказ от 

деления на «своих» и «чужих», развитие доверия и уважения к 

истории и культуре всех народов. 

 

  

 

 



Содержание  учебного предмета. 

 

Христианство  

Возникновение первобытных религий. Представления древних людей о загробном мире. Обожествление сил природы. Понятие души. 

Язычество. Возникновение монотеистических религий — выход человека на новый уровень нравственного развития. Ветхий Завет — часть 

Библии. Сотворение Богом мира и человека. Адам и Ева. Грехопадение первых людей и их изгнание из рая. Первородный грех. Понятие 

греха. Свобода выбора человека. Всемирный потоп. Вавилонская башня. Пророк Моисей и Десять заповедей. Новый Завет — часть Библии. 

Евангелие — благая весть. Рождение Иисуса Христа. Проповедь Иисуса. Любовь к Богу и к ближнему — основа христианского учения. 

Апостолы — ученики Иисуса Христа. Предательство Иисуса Иудой. Тайная вечеря. Арест и распятие Иисуса Христа. Сошествие в ад и 

воскресение Иисуса. Второе пришествие Христа. Гонения на первых христиан в Римской империи. Катакомбы — место, где укрывались 

первые христиане. Церковь. Появление священников. Распространение и утверждение христианства в Римской империи в качестве 

государственной религии. Император Константин. Складывание церковной организации. Монастыри и монашество. Римские папы. 

Разделение единой христианской Церкви на Католическую и Православную. Русь и Византия. Владимир — креститель Руси. Посольства о 

вере. Крещение Руси, его значение для русской истории и культуры. Возникновение Русской православной церкви. Появление иконописи. 

Роль Русской православной церкви в истории России. Сергий Радонежский и победа на Куликовом поле. Ликвидация патриаршества при 

Петре Великом. Гонения на Церковь при советской власти. Церковь в современной России. Почитание святых в христианстве. Мощи — 

нетленные останки святых. Первые русские святые Борис и Глеб. Серафим Саровский — один из самых почитаемых святых Русской 

православной церкви. Храм, его место в жизни христианина. Первые христианские храмы на Руси. Фреска и мозаика. Название храма. 

Праздник Покрова Пресвятой Богородицы. Устройство храма. Икона Владимирской Божией Матери. Правила поведения в храме. Церковное 

богослужение, его распорядок и связь с событиями земной жизни Иисуса Христа. Церковные праздники. Рождество Христово и 

Рождественский пост. Крещение Господне и Благовещение Пресвятой Богородицы. Пасха — главный христианский праздник. Вербное 

воскресенье. 

Подвижные и неподвижные праздники. Христианские таинства 

Католичество  

Католичество — самое распространенное христианское учение на Земле. Рим — главный город для католиков всего мира. Ватикан. Римский 

папа — глава Католической церкви. Кардиналы. Понятие «чистилище». Франциск Ассизский. Мать Тереза. Уния и униатская церковь 

Протестантизм  

Понятия протестантизма и реформации. Мартин Лютер. Основные положения протестантского вероучения. Борьба между католиками и 

протестантами. Распространение протестантизма в Европе и Америке. Община протестантов. Пастор. Течения протестантизма 

Ислам  



Детство и юность Мухаммада. Первое откровение Аллаха, ниспосланное Мухаммаду. Начало проповеди ислама. Хиджра — уход 

Мухаммада из Мекки в Медину. Распространение ислама среди арабских племен. Возникновение мусульманского государства. Понятие 

шариата. Смерть Мухаммада. Аллах — творец и повелитель мира. Ангелы и демоны. Пророки — посланники Аллаха. Коран — священная 

книга мусульман. Сунна — книга преданий о жизни и деяниях пророка Мухаммада. Судный день. Намаз, закят, хадж. Мусульманский 

календарь и мусульманское летосчисление. Месяц Рамадан в жизни мусульман. Мусульманские праздники: Рождение пророка Мухаммада, 

Ночь прощения, Ночь могущества, Праздник разговения, Праздник жертвоприношения (Курбан-байрам). Пятница — самый почитаемый 

день недели у мусульман. Устройство мечети: михраб и минбар. Минарет 

Иудаизм  

Иудаизм — вера одного народа (евреев). Легендарное происхождение еврейского народа. Завет, заключенный Авраамом с Богом. Земля 

Ханаанская. Рождение Исаака. Иосиф и переселение еврейского народа в Египет. Порабощение евреев египетскими фараонами. Пророк 

Моисей. Десять казней египетских и исход евреев из Египта. Дарование Богом Моисею десяти заповедей на горе Синай. Возвращение 

еврейского народа в Ханаан. Первый храм в Иерусалиме. Вавилонское пленение евреев. Возвращение евреев в Иерусалим и построение 

второго храма. Иудейское царство. Покорение еврейского народа римлянами. Расселение евреев по разным странам. Иегова (Яхве) — 

единый Бог для иудеев. Десять заповедей в жизни иудея. Заповеди Ноя. Галаха — свод иудейских религиозных норм и заповедей. Вера 

иудеев в избранничество еврейского народа. Вера в мессию. Священные книги иудеев: Танах и Талмуд. Иудейский календарь. Почитание 

субботы иудеями. Иудейские праздники: Рошашана, Песах, Шавуот. Иудейская община. Раввин — наиболее авторитетный иудей, хорошо 

знающий тексты священных книг. Синагога — место собрания членов иудейской общины 

Буддизм  

Древняя Индия — родина буддизма. Сиддхартха Гаутама — основатель буддизма. Четыре встречи царевича Сиддхартхи и его уход из дома. 

Странствия Сиддхартхи. Понятие медитации. Просветление Сиддхартхи. Нирвана. Будда. Распространение буддизма. Четыре благородные 

истины буддизма. Понятия сансары и кармы. Счастливые и несчастливые пере- рождения. Правильная речь, правильное поведение и 

правильное сосредоточение в буддизме. Йога. Три драгоценности буддизма: Будда, Дхарма, сангха. Сутры — записи бесед и проповедей 

Будды. Основные направления буддизма — махаяна, хинаяна и ваджраяна. Бодхисатва и шесть качеств в махаяне. Монастыри и монашество 

в буддизме. Буддийский календарь. Буддийские праздники: Новый год, Рождение Будды, Уход Будды на небеса и др. 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

 

5 класс 
 

№ урока Тема урока Примечание 

(контроль, проекты, 
практические работы и 

т.п.) 

1.           Христианство (15 ч.) 

Россия – наша родина 

 

2 Религия в жизни человека  

      3 Древние предания Ветхого Завета  

4 В ожидании спасителя  

5 Иисус Христос и Новый Завет  

6 Проповедь Иисуса Христа  

      7 Христианская церковь  

8 Крещение Руси  

      9 Сергий Радонежский  

10 Христианство в России  

11 Христианские святые  

12 Православный храм  

13 Христианские праздники  

14 Христианские таинства  



15 Обобщение по разделу «Христианство». Проверочная 
работа 

Проверочная работа №1 

16 Католичество (1 ч.) 

Католичество 

 

17 Протестантизм (1 ч.) 

Протестанты 

 

18 Ислам (5 ч.) 

Пророк Мухаммад 

 

19 Мухаммад и распространение ислама  

20 Во что верят мусульмане  

21 Как должен жить мусульманин  

22 Мусульманские обычаи и обряды  

23 Иудаизм (5 ч.) 

Иудаизм – древняя религия евреев 

 

24 Пророк Моисей и десять заповедей  

     25 Во что верят иудеи  

26 Обычаи и обряды иудеев  

27 Обобщение по разделу «Иудаизм». Проверочная 
работа 

Проверочная работа №2 

28 Буддизм (7 ч.) 

Царевич Сиддхартха 

 

29 Как Сиддхартха стал Буддой  

30 Во что верят буддисты  



31 Направления и обряды буддизма  

32 Обобщение по разделу «Буддизм». Проверочная 
работа 

 

33 Что узнали? Чему научились?. Тест Проверочная работа №3 

34 Резерв  

 


